
ARGUMENT DE LA MATINÉE 

S’INSÉRER, RENOUER, SE FRAYER UN 
CHEMIN… 

 

S’adapter, adopter une conduite adaptée, se réadapter : autant de 

recommandations qui présupposent une norme. N’est-ce pas 

oublier que la réalité sociale et psychique est tramée par les 

discours complexes qui en font la texture mouvante ? Oublier 

également que la réalité n’est pas donnée une fois pour toutes, ni 

« pour tous » ? 

 

Freud distingue la « réalité psychique » de la « réalité matérielle1 ». 

La réalité psychique de chacun est toujours teintée des bouts de 

discours qui l’environnent. Ainsi, dans les lieux du social et du soin, 

il n’est pas rare de recevoir des sujets qui tendent à se (dé)juger à 

partir des mots de notre époque : ils se dévaluent, veulent être 

interprétés et obtenir rapidement des solutions clés en main. Au 

CPCT, une attention toute particulière est réservée à ce qui cherche 

à se formuler derrière l’urgence subjective.  

 

Alors peut-on dire qu’un sujet vise l’adaptation quand il entreprend 

une démarche de soin au CPCT ? Qu’est ce qui peut se modifier 

pour celui qui vient parler ? Comment cela influe-t-il sur sa réalité 

sociale ?  

 

Nous examinerons lors de la matinée de formation du 7 novembre 

prochain comment ce qui s’est défait pour un sujet (la déprise 

subjective communément appelée désinsertion) peut se mettre à 

l’ouvrage : renouer, trouver de nouvelles prises sur l’existence, des 

manières autres de s’y frayer un chemin. 

 

 

                                                      
1 Freud S. Introduction à la psychanalyse, La formation des symptômes, p.448. 

 
 
 

Déclaration d’activité de formation enregistrée sous le 

N° 84 69 14555 69 (ne vaut pas agrément de l’État) 

RENSEIGNEMENTS 

cpctlyon@orange.fr – Tél 04.78.96.10.56 

 

Le CPCT Lyon est soutenu par l'ARS, la Métropole de Lyon, la Ville de Lyon. 
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Cette matinée est ouverte à tous les professionnels de la 

prévention, du champ de la santé mentale et du travail social 

 

S’INSÉRER, RENOUER, SE FRAYER UN CHEMIN… 

Matinée d’échanges et de formation du CPCT Lyon 

JEUDI 7 NOVEMBRE – 9h /12h30 

LIEU :  84 Rue de Marseille 69007 LYON 

BULLETIN d’INSCRIPTION 
Inscription individuelle : 30 euros 

Tarif réduit (étudiant, chômeur) : 15 euros 
(À retourner par courrier accompagné de votre règlement 

avant le vendredi 01 Novembre 2024) 

CPCT LYON, 84, rue de Marseille 69007 Lyon 

 

Nom …………………………………………………. 

Prénom ……………………………………………... 

Structure …………………………………………… 

Fonction ……………………………………………. 

Adresse ……………………………………………... 

Code postal ………………. Ville ………………….. 

Adresse mail ……………………………………….. 

Tél …………………………………………………... 

 Inscription à titre individuel (30 euros) 

 Inscription étudiant sans emploi (15 euros) – 

Déclaration d’activité de formation N° 84 69 14555 69 
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PROGRAMME 

JEUDI 7 NOVEMBRE 2024 – 9h /12h30 

Accueil : 8h30 – 9h00 

Présentation par Pierre Forestier, président du CPCT Lyon* 

Allocution de Mickaël Derois, responsable du D.A.C Metropole de Lyon 

Introduction par Hélène Bocquet, consultante au CPCT * 

 

 

L’expérience du CPCT par les praticiens : 

 Adèle Geoffroy, Praticienne au CPCT 

 François Georges, Praticien au CPCT 

 discutant : Nicolas Jouvenceau, Praticien au CPCT 

 
 

Nos invités : 

 L’Accompagnement à LADAPT : un ajustement 

continu avec Emmanuel Le Goff, Responsable du Pôle 

Insertion Professionnelle et Nathalie Chanut, Psychologue 

clinicienne 

Animé par Geneviève Valentin, directrice du CPCT Lyon* et 

Patrick  Pelège, Praticien au CPCT 

 

Les chemins de l’impossible par Nicole Borie, consultante au CPCT* 

 discutante : Véronique Herlant, Praticienne au CPCT* 

Scansion de fin de matinée par Marie-Cécile Marty, consultante au CPCT*. 
 
* Psychanalyste, Membre de l’Ecole de la Cause Freudienne et de 
l’Association Mondiale de Psychanalyse 

 


