
ARGUMENT DE LA MATINÉE 

Méprise, reprise, impossible au travail 

 

Aujourd’hui, la vie professionnelle connait une mutation majeure 
avec la révolution numérique, qui secrète l’illusion d’améliorations 
incessantes. Selon les sociologues, la crise de la covid a modifié 
durablement les rapports sociaux et en particulier la valeur accordée 
au travail. Le CPCT est un observatoire de leurs incidences sur les 
sujets. Nous proposons d’en transmettre quelque chose lors de cette 
formation ouverte aux travailleurs sociaux.  
 
Pour Freud, le travail est un des « dispositifs qui règlent les relations 
des hommes entre eux dans la famille, l'État et la société 1» ; il 
participe au vivre ensemble. En mobilisant la libido, il offre une 
possibilité de sublimer les pulsions de chacun. Facteur 
d’épanouissement, d’équilibre pour certains, ou cause de souffrance 
pour d’autres, le travail reste aujourd’hui une nécessité, plus que 
jamais un marqueur social d’autonomie. 
 
Au CPCT, nous mesurons les résonnances subjectives produites par 
l’arrêt de travail. Plus ou moins long, il laisse certains sujets dans une 
impasse ou face à un impératif féroce : la reprise d’un emploi. Cet 
accident dans un parcours met en lumière la manière dont un sujet a 
fait corps avec son travail. Éreinté, douloureux, quelque chose s’est 
brisé dans son rapport à l’emploi. Pour les uns, le travail était tout ; il 
permettait de maintenir ce qui parfois était leur seul lien social. Pour 
d’autres, l’arrêt a réactualisé des arrachements de l’enfance ou un 
sentiment de honte indicible. D’autres encore ont eu affaire à un 
épuisement moral invisible, le rapport au travail s’apparentant à de 
l’hostilité, de la haine, de l’adversité… Les discours contemporains 
sur « l’épanouissement au travail » tendent à renforcer, pour les uns 
et les autres la fragilité du lien qu’ils entretiennent par intermittence 
avec le travail. 
 
À partir de la clinique du CPCT et de l’échange avec nos invités, nous 
examinerons quelles voies ou détours se frayent chacune, chacun 
vers de nouvelles modalités de travail et de rapport au travail.  

                                                      
1 Freud S. Malaise dans la culture, 1930, Payot, p. 29. 

 

 
 

Déclaration d’activité de formation enregistrée sous le 
N° 84 69 14555 69 (ne vaut pas agrément de l’État) 

RENSEIGNEMENTS 

cpctlyon@orange.fr – Tél 04.78.96.10.56 

 
Le CPCT Lyon est soutenu par l'ARS, la Métropole de Lyon, la Ville de Lyon. 

 

MÉPRISE, REPRISE, IMPOSSIBLE AU TRAVAIL 

JEUDI 17 AVRIL 2025 – 9h00 /12h30 

Salle Sainte Croix  

30, Rue de Condé 69002 LYON 
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Cette matinée est ouverte à tous les professionnels de la 
prévention, du champ de la santé mentale et du travail social 

 

MÉPRISE, REPRISE, IMPOSSIBLE AU TRAVAIL 

Matinée d’échanges et de formation du CPCT Lyon 
JEUDI 17 AVRIL 2025 – 9h /12h30 

LIEU :  30, Rue de Condé 69002 LYON 

BULLETIN d’INSCRIPTION 
Inscription individuelle : 40 euros  
Tarif réduit (étudiant, chômeur) : 25 euros 

(À retourner par courrier accompagné de votre règlement 
avant le vendredi 11 Avril 2025) 

CPCT LYON, 84, rue de Marseille 69007 Lyon 
 

Nom …………………………………………………. 

Prénom ……………………………………………... 

Structure …………………………………………… 

Fonction ……………………………………………. 

Adresse ……………………………………………... 

Code postal ………………. Ville ………………….. 

Adresse mail ……………………………………….. 

Tél …………………………………………………... 

 Inscription à titre individuel (40 euros) 

 Inscription étudiant sans emploi (25 euros) – 

Déclaration d’activité de formation N° 84 69 14555 69 

MÉPRISE, REPRISE, IMPOSSIBLE AU 

TRAVAIL 

Matinée d’échanges et de formation du CPCT Lyon 
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PROGRAMME 

JEUDI 17 AVRIL 2025– 9h /12h30 

 

- Accueil : 8h30 – 9h00 

- Présentation par Pierre Forestier* 

- Introduction par Hélène Bocquet* 

- L’expérience du CPCT par les consultants et praticiens  

- Notre invitée : 

Conversation avec Inès Riom, Cheffe de Projet 
Territoire Zéro Chômeur de Longue Durée, ALLIES, 
animée par Nicole Borie * et Patrick Pelège, praticien 
au CPCT 

- Scansion de fin de matinée par Geneviève Valentin * 

 

 
*Consultant au CPCT, Psychanalyste, Membre de l’Ecole de la Cause 
Freudienne et de l’Association Mondiale de Psychanalyse 

 


