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ARGUMENT DE LA MATINEE
Une adresse pour la précarité

La notion de précarité reste d'usage courant dans le champ du social
comme dans celui du soin, et nous semblons tous savoir ce que ce
terme recouvre. Dans les discours actuels, se conjuguent d'un coté sa

banalisation voire sa dilution, et d'un autre sa culpabilisation.
Paradigme de notre société contemporaine, la précarité couvre un
vaste champ qui ne se réduit pas a une classe sociale, et ne fait pas
diagnostic clinique. Elle se glisse dans la vie du sujet, fait vaciller ses
certitudes ou les renforce, estompe l'avenir, le coupe du passé et le
laisse au présent, dans une solitude parfois insupportable.

Celles et ceux qui viennent au CPCT font rarement usage de ce mot.
Avec chacun, nous ne confondons pas le parcours de vie souvent
chaotique et le rapport que la personne entretient avec ces faits. Les
difficultés sociales ne disent rien de subjectif. Freud avance
que : « Supporter la vie reste bien le premier devoir de tous les
vivants! Nous sommes des étres sociaux et le rapport aux autres est
aussi nécessaire que délicat — voire impossible dans certains cas. Le
rapport intime et primordial a l'existence est construit sur une
fragilité, une vulnérabilité, parfois sur une inconsistance
fondamentale. La venue au monde ne constitue pas une garantie
suffisante pour soutenir I'étre. Freud a inventé un mot pour dire cette
expérience : 1'Hilflosigkeit, traduit en frangais par détresse ou
dénuement.

La précarité se décline de facon singuliére. Avec notre invité Jean
FurtosZet les praticiens du CPCT, nous apprendrons de la parole et de
I'expérience des sujets que nous recevons, comment accueillir les
multiples facons de vivre une précarité.

!Freud S., Essais de psychanalyse « Considération sur la guerre et sur
la mort » (1915) PBP p. 40.

Zauteur des livres « Les cliniques de la précarité » (2011) et

« Précarité et auto-exclusion » (2023)
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UNE ADRESSE POUR LA PRECARITE
Matinée d’échanges et d’étude du CPCT Lyon

PROGRAMME

JEUDI 09 OCTOBRE 2025-9h /12h30

- Accueil : 8h30 - 9h00

Présentation par Marie-Cécile Marty*

- Introduction par Héléne Bocquet*

- L’expérience du CPCT par les consultants et praticiens
- Notre invité :

Jean Furtos, Psychiatre des Hopitaux honoraire, ancien
chef de service en psychiatrie au Centre hospitalier Le
Vinatier de Lyon-Bron, membre permanent de
’Association mondiale de psychiatrie sociale (WASP) et
Membre fondateur de 'ORSPERE* devenu ONSMP*,
Conversation animée par Jacqueline Dheret* et Pierre
Forestier*

*Consultant au CPCT, Psychanalyste, Membre de 'Ecole de la Cause freudienne
et de 'Association Mondiale de Psychanalyse

* ORSPERE : Observatoire Régional de la Souffrance Psychique En Rapport avec
I'Exclusion

*ONSMP : Observatoire National des pratiques en Santé Mentale et Précarité
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Cette matinée est ouverte a tous les professionnels de la
prévention, du champ de la santé mentale et du travail social

UNE ADRESSE POUR LA PRECARITE

Matinée d’échanges et d’étude du cpcT Lyon
JEUDI 09 OCTOBRE 2025 - 9h /12h30

LIEU: 30, Rue de Condé 69002 LYON
BULLETIN d'INSCRIPTION

Inscription individuelle : 40 euros
Tarif réduit (étudiant, chomeur) : 25 euros
(A retourner par courrier accompagné de votre réglement
avant le vendredi 03 Octobre 2025)
CPCT LYON, 84, rue de Marseille 69007 Lyon
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O Inscription a titre individuel (40 euros)

O Inscription étudiant sans emploi (25 euros) -




